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UWAGA
* Czujnik uderz# serca nie jest ugdzeniem medycznym. Z ¥dych powodow jest midiwe, ze wskazywane tempo udefizeerca mege nie odpowiadarzeczywistemu. Pomiar tempa udéraerca, poprzez
wyswietlanie waszego przylibnego tempa ma na celu jedynie pomoc podczas wykamgaéwiczen.
« Pametajcie,ze maecie zwekszy lub zmniejszy intensywnd¢ ¢wiczen korzystajc z komputera (patrz instrukcja komputera).
www.halleyfitness.com

KONSERWACJA

e Sprawdzéa okresowo przyrad w celu wykrycia ewentualnych uszkoddab zwycia.

e Zwracd szczegdla uwag; na czsci podlegajce zuyciu.

*  Wymienig natychmiast wszelkie wadliwe €zi i nie uzywa¢ ponownie urzdzenia, dopdki niedulzie w doskonatym stanie roboczym.
e Zalecamy od czasu do czasu lekkie smarowanie olefeéni ruchomych w celu zapolienia przedwczesnemuziciu.

* Regularnie sprawdzanaketki i sruby, czy § dobrze dokgcone.

* Pamitac, ze pot ma wisciwosci korozyjne i nie powinien wchodziv kontakt z przyrzdem.

e Przyrad powinien by czyszczony wilgots gabka.

«  Odpowiedni poziom bezpieatstwa zostanie zachowany tylko wtedy, gagtie on regularnie sprawdzany.

BEZPIECZE NSTWO | ZDROWIE
Uzytkownik jest odpowiedzialny za wszelkie urazy spdewane przez ten przyd. Ryzyko mae by zmniejszone przez przestrzeganie ¢m@aghcych zasad.

« Instalow& przyrad na czystej, rownej powierzchni, pozostawéagco najmniej 1 metr wolnego miejsca dookota. idigwaé go w poblizu wody lub na zewatrz.

¢ Przyrad musi by niedostpny dla dzieci i zwierggt domowych. Nie pozwatadzieciom zblia¢ sie do niego, jéli nie sa pod opielg dorostych.

¢ Przyrad nie powinien by obchzany powyej 120 kg.

¢ Nalezy zawsze nosiodpowiedmi odziez sportovy i obuwie.

¢ Przyrad ten nie nadaje sido celdw terapeutycznych.

¢ Przyrad ten jest przeznaczony déytku domowego i producent nie ponosi odpowiedzigtiqgesli zostanie ayty do innych celéw (gimnastyka, klub sportowy,. jtd

e W razie odczuwania zawrotow gtowy, nudoi bolu w piersiach lub innych niezwyktych objawdmalezy natychmiast zaprzestéwiczen i zasigna¢ porady lekarza.

* Podczagwiczen nie naley nigdy wstrzymywa oddechu.

* Nigdy nie zaczynaprogramuwiczen bez konsultacji z lekarzemjecierpicie lub cierpielicie z powodu problemoéw ze zdrowiem.

e Nie naley nigdy¢éwiczy¢ na 30-60 minut przed lub po positku.

*  Przed rozpocgiem treningu naley wzia¢ pod uwag wiek i kondyc; fizyczm. Jéli prowadzicie siedacy tryb zycia i nie¢wiczycie regularnie, nay koniecznie zaggna¢ porady lekarskiej w
celu okrélenia odpowiedniego stopnia Ratnia waszego treningu. Nie nafjeoczekiwa osigniecia maksymalnego poziomu wagu pierwszych kilku sesji treningowych. K sesg treningova
nalezy rozpoczyna od 3-5 minutowej rozgrzewki, zwtaszczailijgesteicie po 50. Rozpoczyidad stopniowego rozgrzewania, a potem zwélaiado zakaczenia. Jdi rozpoczynacie trening w
bardzo szybkim tempie, nascie s na szybkie zrrzenie i wzrasta niebezpiedstwvo doznania urazu.

« Inwalidzi lub osoby niepetnosprawne nie powinywac tego przyradu bez nadzoru specjalisty opieki zdrowotnej Ilkatea specjalisty.

¢ Osoba opiekuga st dziecmi musi by swiadoma odpowiedzialroi i uwaza¢ na naturala sktonna¢ dzieci do eksperymentéw; mogne prowokowasytuacje i zachowania, do ktérych przydz
nie jest przeznaczony.

e Je&li pozwala s¢ dzieciom uywaé przyrzdu, naley wzia¢ pod uwag ich umystowy i fizyczny rozwéj, a zwtaszcza ictmjggerament. Powinny one dkontrolowane i informowane azywaniu
aparatu. Aparat nie powinien bywazany za zabawkdla dzieci. W trosce o gite ulepszanie, producent zastrzega sobie praworyekania wszelkich zmian, jakie uzna za stosowas)eno w
stosunku do samego adzenia jak i instrukcji jego obstugi.

PROSIMY O ZWROCENIE UWAGI
Nie nalery pozwal& dzieciom wktadarak w ruchome cgci aparatury.

Przeczyta instrukcg obstugi, aby unika¢ wypadkow.
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Nr OPIS CZESCI ILO SC 36 Sruba 4 74 Galka 4
1 Rama gtdwna 1 37 Podkiadka 4 75 G5 pedatu 2
2 Przedni stabilizator 1 38 Podkltadka sprysta 4 76 Ostona boczna 2
2A Pot-koliste koto przenogee 2 40 Naketka széciokatna 1 77 tazysko 2
3 Tylny stabilizator 1 41 Sruba z gniazdem sgeiokatnym 1 78A Pokrywa ochronna uchylnej 2
3A Sruba z przeeiciem krzyowym 6 42 Naketka 1 kierownicy
4 Przedni stojak 1 43 tazysko 2 78B Pokrywa ochronna uchylnej 2
5 Lewa kierownica 1 44 Plyta mocujca rolki 1 kierownicy
6 Prawa kierownica 1 45 Piekcien C 1 79 Ostona dekoracyjna przedniego | 2
7 Gorna ostona ochronna 1 46 Podktadka 1 stupka
8 Sruba Allen z gniazdem 2 47 tazysko 2 80 Sruba z przegciem krzyowym 14
szeciokatnym 48 Podktadka wygia 1 81 Sruba z gniazdem sgeiokatnym 16
9 Regulowany uchwyt stopy 4 49 Podkladka 1 83 Podktadka 16
10 Naketka 2 50 Kierownica 1 84 Piefcien C 2
11 Spawany zespo6t pedatu 2 51 Podkladka 4 85 Podktadka 1
12L Lewy wspornik uchylny 1 52 Szczelina regulacyjna 3 86 Podktadka wygta 1
12R Prawy wspornik uchylny 1 53 Pianka Hdr 2 87 Przeciwnakitka 2
13 Sruba Allen z gniazdem 4 54 Pianka Hdr 2 88 tozysko 8
szeciokatnym 55 Zatyczka grzybkowa 2 89 Zatyczka okigta 2
14 Podkltadka sprysta 14 56 Zatyczka grzybkowa 2 90 Naketka széciokatna 1
15 Podkiadka wygta 14 57 Bok kaicowy 1 92 Podktadka wygta 4
16 Sruba Allen z gnhiazdem 10 58 Komputer 1 93 Piescien C 2
§ze§ciokqtnym 58a Sruba z przeeiciem krzyowym 4 95 Sruba z przegiciem krzyowym 4
17 Sruba Allen z gniazdem 1 tbem okaglym tbem okegtym
szeciokatnym 59 Uchwyt komputera 1 96 Uchwyt bidonu 1
18 Nakktka 1 60 Plastikowa podktadka ptaska 1 97 Tuleja tayskowa 4
19 Sruba Z przegiciem krzyowym 3 61 Uchwyt mocujcy przedniego 1 98 Goérna ostonatznika 2
20 Sruba zamykajca 4 stojaka 99 Ostonadcznika 2
21L Lewy pedat 1 62 Plastikowa podktadka ptaska 1
21R Prawy pedat 1 63 Spezyna 1
23 Podkiadka 2 64 Ostona plastikowa 2
24 Podkiadka speysta 2 65 Sruba z przeeiciem krzyowym 2
25 Sruba Allen z gniazdem 2 66 Wat korbowy 1
széciokatnym z them okiggtym 67 Pas wielo rowkowy 1
26 Uktad samo genergy 1 68 Sruba z gniazdem sgeiokatnym 4
27 Gorny kabel komputera 1 69L | Ostona lewa tarczy 1
28 Dolny kabel komputera 1 69R | Oslona prawa tarczy 1
29 Zewrgtrzny kabel4czacy systemu | 1 70L | Ostona lewa l&cucha 1
30 Zewrgtrzny kabel4czacy systemu | 1 70R | Ostona prawa#@ucha 1
31 Ptytka kontrolna napzenia 1 71L | Ostona dekoracyjna przednia lewa 1
32 Magnes 6 71R | Ostona dekoracyjna przednia prayva
33L Lewa korba 1 72 Pudto do przechowywania 1
33R Prawa korba 1 73 Podktadka 4




[CHARAKTERYSTYKA ]

1. Kalendarz: ekranddzie pokazywat dzie/ miesic / rok w trybie @pienia.

2. Zegar: ekrandalzie pokazywat czas w trybigpienia.

3. Uzytkownik Gas¢: NIE ma potrzeby nastawianiayikownika, gé¢ uzytkownik maze pracowa TYLKO z funkcja RECZNY/PROGRAM/WAT/TKANKA TLUSZCZOWA.
4. Dane uytkownika: (NAZWISKO/PLE/WIEK/WZROST/WAGA).

5. Szybki start: Wcistt START, aby rozpocg trening w trybie ¢cznym.

6. Reczny: trening przez ustawienigcene.

7. Program: Mena ustawé12 programow.

8. Stata moc: nastawWat do treningu.

9. H.R.C. 55%,75%,90%, Cel: Kontrola wytrzymitioza pomog tempa uderzeserca.

10. Program gytkownika: Uzytkownik maze utworzy jego/jej wkasny profil treningu.

11. Wytrzymaldé: trening przy statym czasie i poziomie opaitipaby zbadakondycg, fizyczra.

[Funkcje przyciskow]
1N
a. W START, przycisgt PRZYCISK, aby ZATRZYMA. b. W STOP, przycisgg PRZYCISKY, aby wybra WYBIERZ PROGRAM (RESETUJ program).
2.Y: Przycismé PRZYCISK, aby ZACAC. 3.« Przycisn¢ PRZYCISK jako ENTER. #!. 5. K: Przycisné PRZYCISK w ekranie roboczym.
6. M: Przycism¢ PRZYCISK, aby pokazeSREDNI PULS/WAT/PREDKOSC dla aktualnegéwiczenia od START~STOP.

[FUNKCJE WY SWIETLACZA ]

CZAS - Naliczanie: Odliczagczny czas treningu od 00: 00 do 99: 59 co gesrkung od chwili startu. (Nie ma wgbnie ustawionej wartei). Odliczanie: Monitor zacznie odliczad
chwili obecnej do 00: 00 co jedisekund od chwili rozpoczcia treningu.
PREDKOSC - Wyswietla aktuala predkosé treningu.
RPM - Wyswietla aktuall ilos¢ obrotéw na minwt
DYSTANS — Naliczanie: Odliczaaczm odlegta¢ treningu od 0: 0 do 99.9 co 0, 1km (ml) od chwilipoczcia treningu. (Nie ma wgbnie ustawionej wartei). Odliczanie: Monitor
zacznie odliczaod nastawionego dystansu do 0, 0 co 0, 1km (mbhwdli rozpoczcia treningu.
KALORIE - Naliczanie: Odliczagczm ilos¢ zuzytych kalorii od 0 do 999 cal co 1 cal od chwilzpmczcia treningu. (Nie ma wgbnie ustawionej wartei). Odliczanie: Monitor zacznie
odliczat od nastawionej ilkri kalorii do O co 1 cal od chwili rozpogza treningu.
WATT - Wyswietla wysitek podczas treningu w liczbach.
PULS - Monitor kedzie wykrywat puls w twojejgce po uchwyceniu uchwytéw czujnika. Symbol tempermeh serca zacznie migagdy monitor wyczuje sygnat.
POWROT - Mozesz pozné, jakie jest tempo powrotu twojego serca do norejgimacy z funkcji POWROT. Po pewnym okresie trgninvcinij STOP, aby sprawd&i Monitor zatrzyma
wszystkie funkcje i zacznie odliczad 00:60. Gdy oggnie 00: 00, monitor poke F1, lub F2 lub F3.... do F6, co wskawoj status powrotu. Najlepszy jest F1, najgofsgymaesz nadal
¢wiczyc¢ dla osagniecia poprawy. (Aby otrzymadoktadne wyniki testu trzeba przytrzymyévwachwyt obugcz.

[Dziatanie]
1. Podhczye zasilanie i komputer zataduje: siydapc diugi pisk, LCD kdzie wyswietlat wszystkie segmenty (rysunek 1) przez 2 sdiworazérednice kota 78”.(rysunek 2)



s FETRITE .- Rysunek 1

Rysunek 2

2. Kalendarz w§wietla jak na rysunku 3, nastawione rok/miesilzien, wcisk& T{ aby nastawd, potem wcisa¢ < w ZEGAR, wciské T{ aby nastawé, wcismé <, aby przej¢ do
nastpnego kroku (rysunek 4).

Rysunek 3 Rysunek 4

3.W nastawieniach WYBIERZ LY TKOWNIKA, wciska¢ ¥, aby wybrgé UZYTKOWNIK GOSC, NAZWA UZYTKOWNIKA lub DODAJ UZYTKOWNIKA (rysunek 7), wybra
UZYTKOWNIK GOSC, na wywietleniu WYBIERZ PROGRAM (mgna wyé tylko funkcje Szybki start / Rczny / Program 1~12 / Wat / Powr6t / Tkanka tlusmea), (rysunek 6 ).
DODAJ UZYTKOWNIKA aby nastawd NAZWE (przyciska& < przez 2 sek., aby potwierdzi / PLEC/WIEK/WZROST/CEZAR (rysunek 7~12), po zakozeniu nastawiania, w
wyswietleniu WYBIERZ PROGRAM mgna wywaé wszystkich funkcji (rysunek 16). PS.slinastawionych jest wszystkich 4ytkownikow, DODAJ WY TKOWNIKA nie wyswietli sig.
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il ﬁi + Rysunek 12 |I!EIEHT: SL}i ﬂ Rysunek 13

EI E Rysunek 11

4. Po nastawieniu danyctytkownika, przycisa¢ +, aby potwierd, w PRZE.J[i DO CWICZENIA lub EDYTUJ WZYTKOWNIKA lub SKASUJ UZYTKOWNIKA, przyciska: ¥, aby
wybras, uzyé =, aby potwierda, jak na rysunku 14. WybésPREJIZ. DO CEICZENIA w WYBIERZ PROGRAM, wybra EDYTUJ UZYTKOWNIKA, aby wyedytowa dane aytkownika,
jak na rysunku 7-12. Pod viyietleniem WYBIERZ PROGRAM, wybaSKAZUJ UZYTKOWNIKA, aby usumé dane aytkownika w wywietleniu WYBIERZ WY TKOWNIKA.

G0 TO EXER

DELETE |JSER :

5.W wyswietleniu “WYBIERZ PROGRAM?”, jak na rysunku 152y T, aby wybra. W wybieraniu programu, wyietlenie Szybki Start> Reczny - Program— Wat—> H.R.C—
Uzytkownik - Wytrzymala¢ - Szybki Start (jak na rysunku 16) iy <, aby potwierdzi.

Rysunek 15

MAHLIAL G Hb

T N - £ 4
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Rysunek 16

[Szybki start]
Wybrat SZYBKI START, przycisaé¢ Y, aby potwierd, w funkcji RECZNY wszystkie wartéci operacji lgda odliczane (jak na rysunku 18).

Rysunek 17

[Reczny]
W funkcji RECZNY, NASTAW POZIOM przez wahigcie T oraze!, aby potwierda, jak na rysunku 18, a potem ustaWiZAS » DYST - KAL — PULS. Podczas ustawianiayd Y,
aby ROZPOCAC trening. (jak na rysunku 19-22).

EUEL= | H ST 4 Rysunck 19

Rysunek 20

EE:IULSE: F:' ﬂ[" Rysunek 22

[Program]
W funkcji PROGRAM, wybra PROGRAM od1 do 12, przycis@ T4, aby wybra i przycismé <, aby potwierdz, nastpnie przez NASTAW OBCAZENIE - CZAS, przycisa¢ Y, aby
uruchomé START. (jak na rysunku 23-25).
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Rysunek 23 Rysunek 24 Rysunek 25

[WAT]
W funkcji WAT, NASTAW WAT (10-35 £5), przycisit T4 NASTAW i+, aby potwierdzi. W nasgpnym kroku NASTAW CZAS, ay¢ Y, aby uruchomi START. (jak na rysunku 26-27).

[HR.C]

W funkcji H.R.C., wybré %CEL (55/75/90/CELU), przycisd TV, aby wybr& i przycisra¢ <, aby potwierdzi. Po wybraniu CEL, nastawiona waitovynosi “100”. Przyciska Ty, aby
NASTAWIC i+, aby potwierdzi, w nastpnym kroku NASTAW CZAS, iy¢ Y, aby uruchond START. (jak na rysunku 28-29).

Rysunek 28 Rysunek 29

[UZYTKOWNIK ]

W funkcji UZYTKOWNIK, NASTAW POZIOM przyciské T4, aby NASTAWL, przycisné <, aby potwierdz (ogotem 20 sekcji do nastawieniaili@ie ma potrzeby nastawiania,
przycisra¢ dtugo+, aby pomin¢ i w nas¢pnym kroku NASTAW CZAS (10-90 min. £5)zu¢ Y, aby uruchond START. (jak na rysunku 30-31).



r Rysunek 31

W funkcji WYTRZYMALO SC, przycismé !, aby przej¢ do nastpnego kroku, ¢ Y, aby uruchond START. (jak na rysunku 32-33).

SESSEESESEEEEEEEEEEE
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Rysunek 32 Rysunek 33

SZYBKI START

1. Przycisa¢ Y, ekran pokae “START" i “3”, jaskrawy START kdzie odliczat przez 3 sekundy, jak na rysunku 35.

2. Po 3 sekundach ekran zmieri sa ekrartwiczenia, pokaa sic wszystkie odliczone warfoi. (jak na rysunku 36).

3. W éwiczeniu, przycisac K, nie wywietli sie suma wartéci operacji, pokae sk STOP LUB WYREGULUJ, OPBC, (jak na rysunku 38-39), przycignN, ekran pokae “STOP” przez
sekund, jak na rysunku 40, przyciskantd “POZIOM =X" ($ledzi¢ aktualny WYKRES) jak na rysunku 41 lieuzytkownik nie wciska PRZYCISKU przez 3 sekundy, ekppwroci do
stanuéwiczenia.

Rysunek 35 Ak

STOR OF Al LE.'E Rysunek 38

i L‘uml_": Rysunek 36

AL m [EEL= | DEGC gy

RECZNY

1. Przycisa¢ Y, ekran wywietli “START" i “3”, jaskrawy START kedzie odliczat przez 3 sekundy, jak na rysunku 35.

2. Po 3 sekundach ekran zmierisa ekrartwiczenia; jéli uzytkownik nie wyje nastawiania warfgi, wartc¢ bedzie liczona; jéli uzytkownik nastawi warté, wartg¢ moze by wartcicia

odliczania, ale nie warfoia liczenia.

3. W éwiczeniu, jéli uzytkownik chce wyregulowaPOZIOM (poziom) lub STOP, przyriiecie K nie wyswietli sumy wartdci operacji, pokae STOP LUB WYREGULUJ, POZIOM, (jak
na rysunku 38-39), przycisé N, ekran rdzie wyswietlat “STOP” przez sekurd jak na rysunku 40, przyaiiccie T pokaze “POZIOM = X” ($ledzic biezacy WYKRES) jak an rysunku 41;
jesli uzytkownik nie wcinie PRZYCISKU przez 3 sekundy, ekran powrdci dastaviczenia.

PROGRAM 1~12:




1. Przycisa¢ Y, ekran wywietli “START" i “3”, jaskrawy START kedzie odliczat przez 3 sekundy, jak na rysunku 35.

2. Po 3 sekundach, ekran zmiegisa ekrartwiczenia; jgli uzytkownik nie wyje nastawiania warfgi, wartagi¢ bedzie liczona; jéli uzytkownik nastawit warté¢, wartg¢ maze bye
nastawiona warteia odliczania, ale nie warfoia liczenia.

3. W éwiczeniu, jgli uzytkownik chce wyregulowaPOZIOM lub STOP, przyéniecie K nie wyswietli sumy wartdci operacii, pokae STOP LUB WYREGULUJ, OPSL, (jak na rysunku
38-39), przycisac N, ekran ldzie wyswietlat “STOP” przez sekung jak na rysunku

40, przycéniecie T4 pokae “POZIOM = X” (Sledzi¢ aktualny WYKRES) jak na rysunku 41sfeuzytkownik nie wcknie PRZYCISKU przez 3 sekundy, ekran powréci doistaviczenia.
WAT:

1. Przycisa¢ Y, ekran wywietli “START” & “3”, jaskrawy START tedzie odliczat przez 3 sekundy jak na rysunku 35.

2. Po 3 sekundach, ekran zmiegisa ekrartwiczenia; jéli uzytkownik nie wyje nastawiania waresi, wartg¢ bedzie liczona,; jéli uzytkownik nastawit wartéc, wartg¢ moze by
nastawion wartascia odliczania, ale nie warfoia liczenia.

3. W éwiczeniu, jgli uzytkownik chce wyregulowaPOZIOM lub STOP, przyéniecie K, nie wywietli sumy wartdci operacji, kdzie pokazywa STOP LUB WYREGULUJ, OPBC, (jak
na rysunku 38-39), przycisé N, ekran dzie wyswietlat “STOP” przez sekurg jak na rysunku 40, przyiiecie T pokaze “POZIOM=X" (sledzi aktualny WYKRES NASTAW WAT)
jak na rysunku 45; @i uzytkownik nie wcinie PRZYCISKU przez 3 sekundy, ekran powréci dastaviczenia.

STOP OR ADL :Rysunek remlF OF Al UATT RS o

H.R.C.

1. Przycisa¢ Y, ekran wywietli “START” & “3”, jaskrawy START Iedzie odliczat przez 3 sekundy jak na rysunku 35.

2. Po 3 sekundach, ekran zmiegisa ekrartwiczenia, jéli uzytkownik nie wyje nastawiania warfei, warta¢ bedzie liczona, j#i uzytkownik nastawit wartéé, wartas¢ maze by
nastawion wartascia odliczania, ale nie warfoia liczenia.

3. Wéwiczeniu, , jéli uzytkownik chce ZATRZYMAC, przyckniccie K, nie wyswietli sumy wartéci operacii, kdzie pokazywa STOP (jak na rysunku 46), przycigrN, ekran kdzie
wyswietlat “STOP” przez sekungl jak na rysunku 40, §& uzytkownik nie wcknie KEY przez 3 sekundy, ekran powréci do stéawiczenia.

UZYTKOWNIK

1. Przycisa¢ Y, ekran wywietli “START" i “3”, jaskrawy START kedzie odliczat przez 3 sekundy jak na rysunku 35.

2. Po 3 sekundach, ekran zmiegisa ekrartwiczenia, jéli uzytkownik nie wyje nastawiania warsgoi, wartag¢ bedzie liczona, jéi uzytkownik nastawit wartéc, warté¢ moze by
nastawion wartascia odliczania, ale nie warfoia liczenia.

3. Wéwiczeniu, , jéli uzytkownik chce wyregulowaPOZIOM lub STOP, przyéniecie K nie wyéwietli sumy wartdci operacji, pokae STOP LUB WYREGULUJ, OPSL, (jak na rysunku
38-39), przycisa¢ N, ekran kdzie wywietlat “STOP” przez sekung jak na rysunku 40, przyiigcie T4 pokaze “POZIOM = X” (Sledzic aktualny WYKRES) jak na rysunku 4, jie
uzytkownik nie wcknie PRZYCISKU przez 3 sekundy, ekran powrdci dostaviczenia.

WYTRZYMALO SC

1. Przycisa¢ Y, ekran wywietli “START" i “3”, jaskrawy START kedzie odliczat przez 3 sekundy jak na rysunku 35.

2. Po 3 sekundach, ekran zmiegisa ekrartwiczenia, jéli uzytkownik nie wyje nastawiania warsgoi, wartag¢ bedzie liczona, jéi uzytkownik nastawit wartéc, warté¢ moze by
nastawion wartaicia odliczania, ale nie warfoia liczenia.

3. Wéwiczeniu, , jéli uzytkownik chce ZATRZYMAC, przyckniccie K, nie wywietli sumy wartéci operacii, kdzie pokazywa STOP (jak na rysunku 46), przycigrN, ekran kdzie
wyswietlat “STOP” przez sekungl jak na rysunku 40, §& uzytkownik nie wcknie PRZYCISKU przez 3 sekundy, ekran powrdci dastaviczenia.



Rysunek 46

STOP

. Po STOP jak na rysunku 40, ekragghie pokazywat wart@ ¢wiczenia jak na rysunku 47.

. Wcism¢ przycisk K w funkgji, opcja FUNKCJA jak an rysunk@, “ PRZCISK M aby wéwietli¢ SREDNI WYSILEK, LUB W DOt DO INNYCH POZYCJI” na porszym ekranie.
. Przycisa¢ 14, aby wybra START CWICZENIA (jak na rysunku 49), przycisa«, aby powrdai do trybuéwiczenie.

. Przycisa¢ 14, aby wybréa POWROT DOCWICZENIA.(jak na rysunku 50), przycisi<, aby powrdai do trybuéwiczenia.(jak na rysunku 47).

. Przycisa¢ 14, aby wybrga POWROT (jak na rysunku 51), przycign”, aby wybra funkcje POWROT.

. Przycisa¢ T, aby wybré TKANKA TLUSZCZOWA (jak na rysunku 52). przycigt <, aby wybra funkcje TKANKA TLUSZCZOWA.

. Przycisa¢ 14, aby wybra NOWY START (jak na rysunku 54), przycigi, aby “WYBRAC PROGRAM”, wybra funkcje ponownie.

. Przycisa¢ PRZYCISK M wSREDNI PULS/WAT/SPRDKOSC (jak na rysunku 55), przycise T4 aby wybré SREDNIA PREDKOSC LUB WAT LUB PULS, przycisaé N, aby
powr6cit do funkcji STOP.
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UWAGA
1. Gdy uytkownik zatrzymujewiczenie na 4 minuty, komputer przechodzi w stgmiania i wywietla zegar oraz kalendarz.
2. Aby “obudz¢ komputer, aytkownik maze zacaé pedatowa lub nacisa¢ dowolny przycisk.

3. Monitor wymaga zasilania 24V 2A z wejciem zasilacza DC



POZYCJA

USTERKA

SRODEK ZARADCZY

1

LCD nie wywietla

1. Upewnt sig, ze adapter ma wtyk prawidtowo v#ony w gniazdo AC.

2. Upewnt sig, ze gniazdo adaptera ma wtyk w fazie. Sprawdzzy jest dobry
styk.

3. Sprawda napkcie AC adaptera, aby zobaézygzy jest takie samo jak
napkcie domowe #ytkownika.

4. Sprawdzi konsole, ktdra jest pgdzona 5 szpilkowym konektorem, aby
zobaczy, czy jest dobry styk lub czy nie jest poluzowany.

5. Sprawdi, czy kabeldczacy z wtyczk 3 kotkowa do podiczenia pgdu
statego nie jest poluzowany.

2 Opornd¢ nie zmienia | 1. Gdy poziom obaienia jest bardzo wysoki albo bardzo niski zobaazy
sie silnik pracuje czy nie.
2. Sprawda konsot czy kabel4czacy z wtykiem 5 szpilkowym ma dobre
pofaczenie i czy nie jest poluzowany.
3. Zobaczy, czy silnik pracuje po ponownym yezeniu wtyku do adaptera i
witaczeniu konsoli.
3 Nie wyswietla 1. Upewnt sie, ze wytkownik trzyma obugcz uchwyt czujnika i utrzymywéaten
wartasci pulsu kontakt przez caly czas treningu.
2. Sprawdzi kabel sygnatowy czujnika, czy nie jest poluzowany.
3. Zobaczy, czy konsola jest w trybie wolnejqutkosci (oszczdzanie energii).
4 Niewyswietlane g 1. Upewnt sk, ze ta&ma czujnika jest w prawidtowym poteniu. Upewnt sig,
informacje tamy ze cialo jest naprzeciw konsoli.
czujnikowej 2. Sprawda, czy bateria nie jest roztadowana, w razie potyzepmienic na
nowa.
3. Sprawdai, czy konsola funkcjonuje przy niskiejeolkosci (tryb oszczdzania
energii).
5 LCD wyswietla E-1 1. E-1 wskazujee konsola nie pokazuje tkanki ttuszczowej. Upevaiy, ze
uzytkownik trzyma uchwyt czujnika obgez podczas treningu.
6 LCD wyswietla E-4 1. E-4 wskazuje wiekytkownika, wzrost, eizar przekraczajnastawiony
zakres. Ustawifaktyczne wartéci dla uzytkownika.
7 LCD wyswietla E-2 1. Sprawdzikonsot i kabel hczacy z wtykiem 5PIN, czy jest dobre pokenie
z konso4 lub czy nie nagpita utrata fazy.
2. Sprawddi, czy dystans silnika nie przekroczyt nastawioneakresu.
8 Prdkos¢ nie jest 1. Sprawdzi konsot i kabel hczacy z wtykiem 5PIN czy jest dobre pokenie i
wyswietlana czy nie jest poluzowany.
2. Sprawda kabel czujnika mdkosci, czy jest dobry styk i czy nie jest
poluzowany.
9 Funkcja RECOVERY/| 1. Sprawd4, czy konsola nie jest zatrzymana.

nie odpowiada

2. Sprawdai funkcjg pulsu, czy pokazuje waga

Uwaga: w razie niemanosci rozwigzania problemu prosimy o kontakt z producentem lubdostawa.







CERTYFIKAT GWARANCYJNY
PROSIMNY O UWA ZNE PRZECZYTANIE NINIEJSZEJ GWARANCJI (PL)

Produkt ten podlega procedurom gruntownej konjadddsciowej. W razie wystpienia jakichkolwiek trudnai, NIE NALE ZY ZWRACA C URZADZENIA DO SKLEPU, W
KTORYM DOKONANO ZAKUPU.
Prosimy o kontakt z naszym dziatem obstugi kligatafonupc pod numer081 745 09 10gdzie wykwalifikowany personel poro® wam rozwizat wasze problemy.

Halley dziekuje wam za dokonanie tego zakupu i za wasze zeufBinnaszych produktow. Przedmiot, ktory nalmydi, jest przeznaczony i wyprodukowany tylko dytllu domowego i
pomaze wam w utrzymaniu sprawsa, jesli bedziecie uywa¢ go regularnie w komforcie wkasnego domu.

ZAKRES | CZAS TRWANIA GWARANCJI:

Na przedmiot ten jest udzielana gwarang@jest wolny od wad wykonawczych oraz materiatowyctez okres dwoch lat od daty zakupu.

Gwarancja obejmuje:

- Urzadzenia sprzedane i zainstalowane w Europie.

- Bezptatne naprawy z tytutudatéw wykonawczych.

- J&li naprawa nie jest zadowadap i produkt nie jest w optymalnym stanie dytku, do ktérego zostat przeznaczony, posiadacz@vwegi bxdzie miat prawo do zamiany nabytego produktu
na produkt o takiej samej charakterystyce.

Aby niniejsza gwarancja lyWwazna, musi ona lyodpowiednio wypetniona i ostemplowana oraz przesisina razem z faktyiub pokwitowaniem sprzedg.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje:

- Uszkodzé spowodowanychaytkowaniem innym i domowe. @ytkowanie go w salach gimnastycznyckramkach sportowych, biurach publicznych, itd., spduje uniewanienie
gwaranciji.

- Nieprawidlowego montai lub instalacji, modyfikowania produktu, niewtavego wytkowania.

- Uszkodzenia komponentéw z powodu nieodpowiedniggtkowania, zaycia, uderzé lub nieodpowiedniego obchodzenia siartykutem, albo z innych powoddw nigdeych po stronie
producenta i niedotyazych wad materiatowych.

- Zuzycia spowodowanego zastosowaniem kabli w sitowniach

- Uszkodzé spowodowanych woda, parem lub z innych przyczyn naturalnych.

OBSLUGA KLIENTA

Naszym celem jest zadowolenie naszych klientéwiddlasny telefoniczgaobstug w Dziale Obstugi Klienta, ktéra¢zy klientéw bezpgrednio z wykwalifikowanym personelem, ktory
potrafi odpowiedzié na wszystkie wasze pytania i w§fgc wszelkie wtpliwosci w zwiazku z wytkowaniem produktud81 745 09 10

Aby umazliwi ¢ nam lepsz pomoc, prosimy przed zadzwonieniem do nas przygaimastpujace dane:

TYP APARATU

MODEL

POSIADACZ GWARANCJI

DATA ZAKUPU

PIECZEC PLACOWKI SPRZEDAJ ACEJ



Dystrybucja w Polsce:

markARTUR
Metgiewska 30D
20-234 Lublin
Tel.: 081-745-09-10
Fax.: 081-745-09-11
e-mail: info@meteor.pl

www.hurtowniasportowa.eu



